WYMAGANIA EDUKACYJNE Z FIZYKI - ZAKRES PODSTAWOWY
KLASA PIERWSZA

1. Cele ksztatcenia — wymagania ogélne

1. Wykorzystanie wielkosci fizycznych do opisu poznanych zjawisk lub rozwigzania prostych zadan
obliczeniowych.

2. Przeprowadzanie do$wiadczen i wycigganie wnioskow z otrzymanych wynikow.

3. Wskazywanie w otaczajgcej rzeczywistosci przyktadow zjawisk opisywanych za pomocg poznanych
praw i zaleznosci fizycznych.

4. Postugiwanie sie informacjami pochodzacymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych).

11. Tre$ci nauczania — wymagania szczegoétowe

1. Grawitacja i elementy astronomii.
Uczen:

— opisuje ruch jednostajny po okregu, postugujac sie pojeciem okresu i czestotliwosci;

— opisuje zalezno$ci miedzy sitg dosrodkowg a masa, predkoscia liniowa i promieniem oraz wskazuje
przyktady sit petigcych role sity dosrodkowej;

— interpretuje zaleznosci migdzy wielko$ciami w prawie powszechnego cigzenia dla mas punktowych
lub roztgcznych kul;

— wyjasnia, na czym polega stan niewazkosci, i podaje warunki jego wystepowania;

— wyjasnia wptyw sity grawitacji Stonca na ruch planet i sity grawitacji planet na ruch ich ksiezycow,
wskazuje site grawitacji jako przyczyne spadania ciat na powierzchnie Ziemi;

— postuguje sie pojeciem pierwszej predkosci kosmicznej i satelity geostacjonarnego; opisuje ruch
sztucznych satelitow wokét Ziemi (jako$ciowo), wskazuje site grawitacji jako site dosrodkowa,
wyznacza zalezno$¢ okresu ruchu od promienia orbity (stosuje Il prawo Keplera);

— wyjasnia, dlaczego planety widziane z Ziemi przesuwajq sie na tle gwiazd;

— wyjasnia przyczyne wystepowania faz i zaémien Ksiezyca;

— opisuje zasade pomiaru odlegtosci z Ziemi do Ksiezyca i planet opartg na paralaksie i zasade
pomiaru odlegtosci od najblizszych gwiazd opartg na paralaksie rocznej, postuguje sie pojeciem
jednostki astronomiczne;j i roku Swietinego;

— opisuje zasade okreslania orientacyjnego wieku Uktadu Stonecznego;

— opisuje budowe Galaktyki i miejsce Uktadu Stonecznego w Galaktyce;

—opisuje  Wielki Wybuch jako poczatek znanego nam Wszech$wiata; zna przyblizony wiek
Wszech$wiata, opisuje rozszerzanie sie Wszech$wiata (ucieczke galaktyk).
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2. Fizyka atomowa
Uczen:

—opisuje promieniowanie ciat, rozréznia widma ciagte i liniowe rozrzedzonych gazow
jednoatomowych, w tym wodoru;

— interpretuje linie widmowe jako przej$cia miedzy poziomami energetycznymi atomow;

— opisuje budowe atomu wodoru, stan podstawowy i stany wzbudzone;

— wyjasnia pojecie fotonu i jego energii;

— interpretuje zasade zachowania energii przy przejSciach elektronu miedzy poziomami
energetycznymi w atomie z udziatem fotonu;

— opisuje efekt fotoelektryczny, wykorzystuje zasade zachowania energii do wyznaczenia energii i
predkosci fotoelektrondw.

3. Fizyka jadrowa
Uczen:

— postuguje sie pojeciami pierwiastek, jadro atomowe, izotop, proton, neutron, elektron; podaje sktad
jadra atomowego na podstawie liczby masowej i atomowej

— postuguje sie pojeciami: energii spoczynkowej, deficytu masy i energii wigzania; oblicza te wielkosci
dla dowolnego pierwiastka uktadu okresowego;

— wymienia wiasciwo$ci promieniowania jadrowego a, B, y; opisuje rozpady alfa, beta (wiadomosci o
neutrinach nie sg wymagane), sposéb powstawania promieniowania gamma; postuguje sie
pojeciem jadra stabilnego i niestabilnego;

— opisuje rozpad izotopu promieniotworczego, postugujac sie pojeciem czasu potowicznego rozpadu;
rysuje wykres zalezno$ci liczby jader, ktére ulegty rozpadowi od czasu; wyjasnia zasade datowania
substancji na podstawie sktadu izotopowego, np. datowanie weglem 14C;

— opisuje reakcje jadrowe, stosujgc zasade zachowania liczby nukleondw i zasade zachowania
tadunku oraz zasade zachowania energii;

— opisuje wybrany spos6b wykrywania promieniowania jonizujgcego;

— wyjasnia wptyw promieniowania jagdrowego na materie oraz na organizmy;

— podaje przyktady zastosowania zjawiska promieniotwdrczosci i energii jgdrowey;

— opisuje reakcje rozszczepienia uranu 235U zachodzacg w wyniku pochtoniecia neutronu; podaje
warunki zajécia reakcji faicuchowej;

— opisuje dziatanie elektrowni atomowej oraz wymienia korzySci i zagrozenia ptynace z energetyki
jadrowej;

— opisuje reakcje termojadrowe zachodzace w gwiazdach oraz w bombie wodorowe;.

Strona2z2



	I. Cele kształcenia – wymagania ogólne

